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Kontakt & Fragen  
 
Volkshochschule Koblenz  
Hoevelstr. 6 
56073 Koblenz 
info@vhs-koblenz.de 
www.vhs-koblenz.de 
 
Ansprechpartnerinnen: 
 
Mara Hoffmann (vhs Koblenz) 
Mail: mara.hoffmann@vhs-koblenz.de 
Tel: 0261 129 - 3705 
 

Sophie Goertz (Lehrgangsleitung)  
Mail: goertzsophie962@gmail.com 
 

Berufsbegleitender 
Vorbereitungslehrgang  

zum/ zur 
Hauswirtschafter*in 

2027 

  

Informationsveranstaltung 
 
  Wann? 04.11.2026 17:00 – 18:00 Uhr  
 
  Wo? vhs Koblenz, Raum 112 
 
  Kursnummer: 5.0802-Info  
 

Um Anmeldung wird gebeten unter      

www.vhs-koblenz.de oder  

0261 129 – 3702. 

 
 

 

Ziel des Lehrgangs 
 

Vorbereitung auf die 
Abschlussprüfung zum/ zur 

Hauswirtschafter*in 
innerhalb von 10 Monaten  

http://www.vhs-koblenz.de/
http://www.vhs-koblenz.de/


  
 Programmbereich Beruf/ EDV 

 
 
 

Grundlegende Informationen  
zum Lehrgang  
 

Lehrgangsstandort: noch in Klärung  

Lehrgangstage:  Montag und Mittwoch 
   Ca. 16.00 - 20.00 Uhr 

Unterrichtsform:  Präsenz, teilweise online 
Unterricht  

Lehrgangsstart:  Montag, 11.01.2027  

Lehrgangsende:  Oktober 2027 

Abschlussprüfung:  Oktober/November 2027  
 
Gebühr:  1.225,00€ (ab 10 Teilnehmenden) 

1.425,00€ (8 und 9 Teilnehmende)  
+ Bücher (ca. 80,00 €), Unterrichtsmaterialien 
(Lebensmittel, Arbeitskleidung, …).  

➔ Ratenzahlung möglich 

Zulassungsvoraussetzungen:  
Nach § 45 Absatz 2 Berufsbildungsgesetz (BBiG) 
kann zur Abschlussprüfung zugelassen werden, 
wer „mindestens das Eineinhalbfache der Zeit, die 
als Ausbildungszeit vorgeschrieben ist, in dem 
Beruf tätig gewesen ist, in dem die Prüfung 
abgelegt werden soll“. Sie weisen eine 
mindestens 4½-jährige praktische Tätigkeit im 
eigenen Haushalt oder in einem Fremdhaushalt 
nach.  
 
✓ EDV-Kenntnisse (Office Programme, Word, 

PowerPoint, Mail etc.)   
✓ gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift (B2 

Niveau)   
  
 
 
 

Lehrgangsthemen 
 

• Zubereitung von Speisen und Service 
• Ernährung (Praxis und Theorie) 
• Hygiene, Umweltschutz und 

Nachhaltigkeit 
• Vorratshaltung und Warenwirtschaft 
• Reinigung, Pflege und Gestaltung von 

Wohn- und Funktionsbereichen 
• Textilpflege und Textilverarbeitung 
• Erbringung von hauswirtschaftlichen 

Betreuungsleistungen 
• Vermarktung betriebsspezifischer 

Produkte und Dienstleitungen 
• Kundenorientierung und Marketing 
• Pflanzenpflege  

Familien 
-haushalte  

Sozial- 
stationen 

Kranken- 
häuser 
 

Reinigungen 

Hotels  

Kitas 

Wäscherei 

Alten- und  
Pflegeheime 

Kantinen/  
Mensen 

Ganztags- 
schulen  

Restaurants 

Tagungs- 
häuser 

Heim für 
Behinderte 
Menschen 

Dienst- 
leistungs-  
zentren  

Bereiche der Hauswirtschaft  

Möglichkeiten zur 
Finanzierung 
 

QualiScheck: weitere Informationen finden 
Sie unter: https://esf.rlp.de/berufliche-
weiterbildung/qualischeck 
 
 

„Dieser Lehrgang hat mein Leben 

verändert. Ich habe jahrelang als 

ungelernte Kraft für wenig Geld 

gearbeitet. Mit dem Abschluss konnte 

ich nicht nur in neue 

Gehaltsverhandlungen mit meinem 

Chef einsteigen, sondern mich auch 

für eine verantwortungsvollere 

Position im Betrieb bewerben.” 

Luise, 24 (ehemalige Teilnehmerin) 

https://esf.rlp.de/berufliche-weiterbildung/qualischeck
https://esf.rlp.de/berufliche-weiterbildung/qualischeck

